Miejski Zesp6t Ztobkéw

ul.Wieniecka 34 A

87-800 Wioclawek
tel. 54 236 65 53

ZARZADZENIE WEWNETRZNE NR <0..12020
Dyrektora Miejskiego Zespotu Ztobkow we Wioctawku
z dnia ... MG L 2020 roku

w sprawie wprowadzenia procedur, wytycznych dotygzqcych
postepowania przeciwepidemicznego w Miejskim Zespole Ztobkow
we Wioctawku na czas trwania epidemii COVID-19

na podstawie § 9 Statutu Miejskiego Zespotu Ztobkow we Wioctawku wprowadzonego
Uchwatg Nr XLIV/69/2018 Rady Miasta Wioctawek z dnia 5 czerwca 2018 roku

w sprawie nadania Statutu Miejskiemu Zespotowi Ztobkow we Wioctawku
zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. W =zwigzku z koniecznoscia zapewnienia jak najwyzszego poziomu
bezpieczenstwa w Miejskim Zespole Ztobkéw we Wioctawku oraz dostosowania sieg
do wytycznych przeciwepidemicznych  Gtéwnego Inspektora  Sanitarnego
z dnia 4 maja 2020 r. ! dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole
podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki
na dziecmi w wieku do lat 3, wprowadza sie opracowane na podstawie
Ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. j. Dz.U. z 2019 r. poz. 1040
z pézn. zm.), Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia
1997 r. w sprawie o0golnych przepisow bezpieczenstwa 1 higieny pracy
(t.j. Dz.U. z 2003 r. nr 169, poz. 1650 z pdzn. zm.), Ustawy z dnia 2 marca 2020 r.
0 szczegolnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji
kryzysowych (Dz.U. z 2020 r. poz. 374 =z pbzn. zm.), Wytycznych
przeciwepidemicznych Gtéwnego Insp'ektoré' Sanitarnego z dnia 4 maja 2020 r.! dla
przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form
wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢cmi w wieku do lat 3,
wydane na podstawie art.8a ust.5 pkt. 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U z 2019 r. poz.59, oraz z 2020 r. poz. 322,374
i 567) od dnia 25 maja 2020 roku nastepujgce procedury, wytyczne i kryteria:



1) Wytyczne przeciwepidemiczne dla dyrektoréw  Zlobkéw  nalezacych
do Miejskiego Zespotu Ztobkéw we Wioctawku - Zatgcznik Nr 1 do powyzszego
zarzadzenia,

2) Procedura postgpowania na wypadek zakazenia  koronawirusem
lub zachorowania pracownika na COVID — 19 w Miejskim Zespole Ztobkow
we Wioctawku — Zatgcznik Nr 2 do zarzadzenia;

3) Procedura postgpowania na wypadek zakazenia  koronawirusem
lub zachorowania na COVID — 19 dziecka w Miejskim Zespole Ztobkow
we Wioctawku — Zatacznik Nr 3 do powyzszego zarzadzenia;

4) Procedury postepowania przeciwepidemiczne dla pielegniarek zatrudnionych
w Miejskim Zespole Zlobkéw we Wioclawku - Zafacznik Nr 4
do powyzszego zarzgdzenia;

5) Procedury postepowania przeciwepidemiczne dla opiekunek zatrudnionych
w Miejskim Zespole Zlobkéw we Wioctawku - Zatgcznik Nr 5 do powyzszego
zarzadzenia;

6) Wytyczne przeciwepidemiczne dla wszystkich pracownikow w Miejskim
Zespole Ztobkéw we Wioctawku - Zatgcznik Nr 6 do powyzszego zarzgdzenia;

7) Wytyczne dla rodzicéw/opiekunéw dzieci uczeszczajacych do ztobka
nalezacego do Miejskiego Zespotu Ztobkow we Wioctawku w zwigzku
z powrotem dzieci do placowki od dn. 25.05.2020 r. - Zatgcznik Nr 7
do powyzszego zarzadzenia;

8) Wytyczne przeciwepidemiczne dla wszystkich pokojowych i personelu
sprzatajacego w Miejskim Zespole Ztobkow we Wioctawku - Zatgcznik Nr 8
do powyzszego zarzadzenia;

9) Wytyczne przeciwepidemiczne dotyczace zaopatrzenia, przyjmowania,
magazynowania towaru oraz higieny pracownikéw majacych kontakt
z zywnoscig w Miejskim Zespole Ztobkéw we Wioctawku - Zatgcznik Nr 9
do powyzszego zarzgdzenia;

10) Wytyc'zdne' przeciwepidemiczne dotyczace précownikéw majacych kontakt
z zywnoscig zatrudnionych w Miejskim Zespole Ztobkow we Wioctawku —
Zatacznik Nr 10 do powyzszego zarzadzenia;

11) Kryteria przyjecia dziecka do ztobka wchodzacego w sktad Miejskiego Zespotu
Ztobkow we Wioclawku w czasie trwania epidemii COVId-19 - Zatgcznik Nr 11

do powyzszego zarzadzenia;



12) Wytyczne przeciwepidemiczne dotyczace pracownikow w pralni w Miejskim
Zespole Ztobkdow we Wioctawku - Zatgcznik Nr 12 do powyzszego zarzgdzenia.

§ 2. W czasie epidemii COVID-19 od dnia 25 maja 2020 roku do odwotania opieka
nad dzieémi w Zlobkach miejskich we Wioctawku sprawowana bedzie
od poniedziatku do piatku, w godzinach od 6:30 do 16:30.
§ 3. W zwigzku z epidemiag COVID-19 w Miejskim Zespole Ztobkéw we Wioctawku
odwoluje sie ustalone na 2020 rok przerwy wakacyjne w zlobkach miegjskich
we Wioctawku.
§ 4. Wykonanie zarzadzenia powierza sie dyrektorom zlobkéw i pracownikom
Miejskiego Zespotu Ziobkow.
§ 5. Zarzadzenie wchodzi w zycie od dnia 25 maja 2020 roku i obowiazuje
do odwotania.
§ 6. Zarzgdzenie podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez ogtoszenie

w Biuletynie Informacji Publicznej Miejskiego Zespotu Ztobkow we Wioctawku.
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Zatacznik Nr 1

“f ,_Ees_polt Zézlikow do Zarzadzenia NreZ2./2020
:j:‘[igifa‘ff e Dyrektora MZZ we Wioctawku
Al b o z dnia 20 aaslh......... 2020 roku

tel. 54 236 65 53
WYTYCZNE PRZECIWEPIDEMICZNE

DLA DYREKTOROW Zt OBKOW
NALEZACYCH DO MIEJSKIEGO ZESPOLE ZLOBKOW WE WELOCLAWKU

1. Dopilnuj, aby pracownicy ztobka stosowali sie do wdrozonych wytycznych,
procedur przeciwepidemicznych.

2. W miare mozliwosci ogranicz przebywanie oséb trzecich w placéwce. Zadbaj
o zachowanie dodatkowych $rodkdéw ostroznosci i ograniczen bezposredniego
kontaktu z osobami z zewnatrz, w tym z dostawcami positkow.

3. Upewnij sie, ze pracownicy, rodzice/opiekunowie dzieci oraz dzieci majg dostep
do miejsc, w ktorych mogg my¢ rece mydtem i wodg i dezynfekowac rece.

4. Dopilnowaé¢ umieszczenia dozownikéw z ptynem odkazajgcym w widocznych
miejscach, w miejscu pracy i upewni¢ sie, ze dozowniki te sg regularnie
napetniane.

5. Wywiesi¢ w widocznych miejscach na terenie Zlobka: ,Instrukcje mycia rak’,
Jnstrukcje dezynfekcji rak”, ,Instrukcje prawidtowego zdejmowania maseczki’,
.Instrukcje prawidtowego zdejmowania rekawiczek”.

6. Dzieci pod nadzorem opiekuna, mogg korzystac z istniejgcych na terenie instytuciji
placow zabaw. Wychodzenie na plac zabaw poszczegdlnych grup zorganizuj
jednak tak, aby nie kontaktowaty sie ze sobg wzajemnie. Jezeli nie mozesz
zapewni¢ codziennej dezynfekcji sprzetu na placu zabaw, musisz go oznaczy¢
tasmg  zabezpieczajgcg przed uzywaniem i wywiesi¢  informacje
0 zakazie korzystania z niego.

7. Zapewni¢ sprzet i s$rodki oraz monitorowaé¢ codzienne prace porzadkowe,
ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggow
komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni dotykowych - poreczy, klamek,
wigcznikow swiatta, uchwytow, ram t6zeczek lub lezaczkdw, poreczy krzeset
i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkéw. Po kazdym uzyciu zabawek lub innych sprzetow przez dziecko nalezy
je umy¢ i zdezynfekowac (chyba, ze jest tyle zabawek, ze kazde dziecko bawi sie
inng).

8. W razie koniecznosci stosowaé sie do procedur postepowania na wypadek

stwierdzenia podejrzenia zakazenia i skutecznie poinstruowac¢ pracownikow,



jak nalezy je stosowaé. Przeprowadzi¢ spotkania z pracownikami zlobka i zwrdcié
uwage, aby ktadli szczegobIny nacisk na profilaktyke zdrowotna, rowniez dotyczaca
ich samych. Do instytucji nie powinni przychodzi¢ chorzy pracownicy.

9. W miare mozliwosci nie angazowac w zajecia opiekuncze osob powyzej 60 roku
zycia, a takze unikac rotacji opiekunow podczas sprawowania opieki nad dzie¢mi.

10. Umiesci¢ w tatwo dostepnych miejscach potrzebne numery telefonéw do: organu
prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

11.Przygotowa¢ sciezki szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami prawnymi
dzieci.

12.Pamietaj, ze lekarz lub stuzby sanitarne moga zleci¢ przeprowadzenie testow
na obecnos¢ SARS-COV-2. Wspodtpracuj z nimi, jesli zajdzie taka koniecznosé.

13. Dopilnowac¢ wdrozenie wytycznych, procedur dla pracownikow kuchni, dotyczace
zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikow, zachowania w miare
mozliwosci odlegtosc stanowisk pracy, a jesli to niemozliwe — stosowania srodkow
ochrony osobistej, ptynéw dezynfekujgcych do czyszczenia powierzchni
| sprzetow. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny,
mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw.

14.Zorganizuj bezpieczne korzystanie z positkow przez dzieci w migjscach
do tego przeznaczonych, w tym zmianowe wydawanie positkbw oraz czyszczenie
blatow, stotdw i poreczy krzeset po kazdej grupie. Wielorazowe naczynia i sztucce
nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60°C
lub je wyparzac.

15. Dopilnuj by kazda grupa dziecieca przebywata w wyznaczonej i state] sali.

16.Do kazdej grupy dziecigcej powinni by¢ przyporzadkowani ci sami opiekunowie.

17.W grupie moze przebywac do 12 dzieci. W uzasadnionych przypadkach za zgoda
organu prowadzgcego mozna zwiekszyc liczbe dzieci — nie wiecej niz o 2.

18.Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie moze
by¢ mniejsza niz 4 m? na 1 dziecko i kazdego opiekuna. Do przestrzeni tej nie
wlicza sie pomieszczenia/n kuchni, zbiorowego zywienia, pomocniczych (ciggow |
komunikacji wewnetrznej, pomieszczen porzadkowych, magazynowych,
higienicznosanitarnych, np. tazienek, ustepow). Nie nalezy sumowac powierzchni
sal dla dzieci i przeliczaé tacznie jej powierzchni na limit miejsc. Powierzchnig
kazdej sali wylicza sie z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzetéw w nigj sie

znajdujgcych.



19. Dopilnuj, by w sali, w ktdérej przebywa grupa usunigto przedmioty i sprzety, ktorych
nie mozna skutecznie pra¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki). Nalezy
dopilnowaé, by zabawki w salach byty doktadnie czyszczone lub dezynfekowane.

20.Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do/z placdéwki niepotrzebnych przedmiotow
lub zabawek.

21.Dopilnowaé wietrzenia sal co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

22.Nalezy zapewni¢ taka organizacje pracy, ktora uniemozliwi stykanie sie ze sobg
poszczegolnych grup dzieci (np. rézne godziny przyjmowania grup do placowki,
rozne godziny zabawy na dworze).

23. Dopilnuj by opiekunowie oraz pozostali pracownicy w ztobku zachowywali dystans
spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni podmiotu, wynoszacy min. 1,5 m.

24.Dopilnowad, by personel kuchenny nie kontaktowat sie z dzie¢mi oraz personelem
opiekujgcym sie dziecmi.

25.Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajacy dzieci do/z podmiotu majg
zachowa¢ dystans spofteczny w odniesieniu do pracownikow podmiotu,
jak i innych dzieci i ich rodzicéw wynoszgcy min. 2 m.

26.Rodzice moga wchodzi¢ z dzieémi wytacznie do przestrzeni wspodlnej podmiotu,
z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem lub w odstepie od kolejnego rodzica
z dzieckiem 2 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegac wszelkich srodkow
ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

27.Do podmiotu moze uczeszczaé wytacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych sugerujacych chorobe zakazna.

28.Dzieci do podmiotu sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.

29.Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach
domowych nie wolno przyprowadza¢ dziecka do podmiotu.

30.Nalezy ogranicza¢ przebywanie osob trzecich w placowce do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe, dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

31.Wyposaz ztobek w termometr, najlepiej bezdotykowy (minimum 1 termometr
na 1 podmiot) — dezynfekcja po uzyciu w danej grupie. W przypadku posiadania
innych termometrow niz termometr bezdotykowy, konieczno$¢ ich dezynfekgii
po kazdym uzyciu.

32.Nalezy uzyskaé¢ zgode rodzicéw/opiekunow prawnych dziecka na pomiar

temperatury ciata dziecka.



33.Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy
odizolowaé je w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu
z zapewnieniem minimum 2 m odlegiosci od innych osoéb i niezwiocznie
powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw w celu pilnego odebrania dziecka z podmiotu.

34.Zaleca sie korzystanie przez dzieci z pobytu na $wiezym powietrzu na terenie
ztobka, przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odlegtosci, zmianowosci grup.

35.Sprzet na placu zabaw powinien by¢ regularnie czyszczony z uzyciem detergentu
lub dezynfekowany, jesli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go przed
uzywaniem.

36.Nie nalezy organizowa¢ zadnych wyj$¢ poza teren podmiotu (np. spacer
do parku).

37.Przed wejsciem do budynku nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu
dezynfekujacego do rak oraz zamiesci¢ informacje o obligatoryjnym
dezynfekowaniu rak przez osoby doroste, wchodzace do podmiotu. Nalezy
dopilnowaé, aby rodzice/opiekunowie dezynfekowali dlonie przy wejsciu
lub zaktadali rekawiczki ochronne oraz zakrywali usta i nos.

38.Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowag, aby robity to dzieci,
szczegdlnie po przyjsciu do podmiotu, przed jedzeniem i po powrocie
ze $wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety itp.

39.Rekomenduje sie monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegblnym
uwzglednieniem utrzymania w czystosci ciagdéw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach i w pomieszczeniach spozywania positkdw, klawiatury, wigcznikow.

40.Przeprowadzajac dezynfekcje pracownicy majg $ciSle przestrzegac zalecen
producenta znajdujgcych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest
Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie
srodkow stuzacych do dezynfekciji.

41.Personel opiekujacy sie dzieémi i pozostali pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni
w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki
na usta i nos lub przytbice a takze fartuchy z dtugim rekawem (do uzycia w razie
np. przeprowadzania zabiegdw higienicznych u dziecka — adekwatnie do aktualne;
sytuacji). Dopilnuj by Ztobek miat zapewniong ciagtos¢ zaopatrzenia w te srodki.

42.Zaleca sie wywieszenie w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych plakatow
z zasadami prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji

rgk — instrukcje.



43.Nalezy zapewni¢ biezacg dezynfekcje toalet.

44.Przy organizacji zywienia (stotdbwka, kuchnia) w instytucji, obok warunkéw
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacych sie do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzi¢ nalezy zasady szczegdlnej
ostroznosci dotyczacych zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikow,

w miare mozliwosci odlegtos¢ stanowisk pracy, a jesli to niemozliwe - srodki

ochrony osobistej, ptyny dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i sprzetow.

Szczegolng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia

i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn

stotowych oraz sztuccow.

45.Korzystanie z positkbw musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego
przeznaczonych, w tym rekomenduje sie zmianowe wydawanie positkéw,
czyszczenie blatdow stotdow i poreczy krzeset po kazdej grupie. Wielorazowe
naczynia i sztuéce nalezy myé w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzac.

46.Do pracy w ztobku moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawow wskazujgcych na chorobe zakazna.

47.Nie nalezy angazowac¢ w zajecia opiekuncze pracownikéw i personelu powyzej
60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

48.Nalezy wyznaczyC i przygotowac (m.in. wyposazenie w srodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli€ obszar, w ktorym bedzie mozna
odizolowaé osobe w przypadku zdiagnozowania objawdéw chorobowych.

49.Nalezy przestrzega¢ przygotowanej procedury postepowania na wypadek
zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19, ktora uwzglednia
minimum nastepujgce zalecenia:

1) Pracownicy/obstuga ztobka powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku
wystgpienia niepokojgcych objawéw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni
pozostac w domu i skontaktowaé sie telefonicznie ze stacja sanitarno-
epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie pogorszenia sie stanu
zdrowia zadzwonié¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni
koronawirusem.

2) Zaleca sie biezace sledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego
[ Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl
lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepiséw

prawa.



3)

6)

7)

8)

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawdw sugerujgcych zakazenie koronawirusem nalezy
niezwtocznie odsunac go od pracy. Nalezy wstrzymac przyjmowanie kolejnych
grup dzieci, powiadomi¢ wiasciwg miejscowo powiatowg stacje sanitarno-
epidemiologiczng i stosowac sie Scisle do wydawanych instrukcji i polecen.
Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddac
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami
oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).
Nalezy stosowaé sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc
pod uwage zaistniaty przypadek.

Zaleca sie przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu (fatwy dostep)
potrzebnych numerow telefonow, w tym stacji sanitarno — epidemiologicznej,
stuzb medycznych.

Rekomenduje sie ustalenie listy osob przebywajacych w tym samy czasie
w czesci/czesciach podmiotu, w ktérych przebywa osoba podejrzana
o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych Giéwnego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl
odnoszacych sie do osbdb, ktore miaty kontakt z zakazonym.

Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do wlasciwej powiatowej

stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Wﬁm{:{;{ M%Obk;t\

mgr Nina ariska



Zatgcznik Nr 2
do Zarzadzenia Nr...2./2020
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\iiejski Zesp6t Ziobkow

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM
LUB ZACHOROWANIA PRACOWNIKA NA COVID-19
W MIEJSKIM ZESPOLE ZLOBKOW WE WELOCLAWKU

1. Do pracy w ztobku mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawow wskazujacych na chorobe zakazna.

2. Nie nalezy angazowac w zajecia opiekuncze pracownikéw i personelu powyzej 60.
roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

3. W przypadku wystapienia niepokojacych objawow pracownicy ztobkdw miegjskich
nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sig
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna, oddziatem zakaznym,
a W razie pogorszenia sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112
i poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

4. Zaleca sie wszystkim pracownikom Miejskiego Zespotu Ziobkow sledzenie
informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, dostepnych

na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/,

a takze obowigzujgcych przepiséw prawa.

5. W kazdym ztobku miejskim wyznaczono i przygotowano pomieszczenie izolatki,
w ktérym bedzie mozna odizolowac¢ osobe w przypadku zdiagnozowania objawow
chorobowych.

6. W przypadku wystgpienia u pracownika ztobka bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawdw sugerujacych zakazenie koronawirusem, pracownik
zobowigzany jest niezwiocznie zaprzestac pracy i zgtosic ten fakt przetozonemu
telefonicznie lub w inny bezpieczny sposéb. Pracownik obowigzany jest natozy¢
$rodki ochrony osobistej: rekawiczki jednorazowe, maseczke na nos i usta
oraz stosowa¢ sie do polecen dyrektora ziobka/lub pielegniarki w zlobku.
Pracownik zostaje umieszczony do czasu otrzymania wytycznych w izolatce.
Dyrektor ztobka i/lub pielegniarka ma obowigzek wstrzymac¢ przyjmowanie
kolejnych grup dzieci i powiadomié o fakcie dyrektora Miejskiego Zespotu Ztobkow
oraz powiadomi¢ wilasciwg miejscowo powiatowg stacje  sanitarno-
epidemiologiczng i stosowac sie scisle do wydawanych instrukcji i polecen.
W razie pogorszenia sie stanu zdrowia pracownika zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112

i poinformowac, ze moze by¢ zakazony koronawirusem.



7. Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddac
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w ztobku procedurami
oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty, blaty itp.).

8. Nalezy stosowa¢ sie do =zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod
uwage zaistniaty przypadek.

9. Na terenie Zlobkéw miejskich przygotowane sa i umieszczone w miejscach tatwo
dostepnych dla wszystkich pracownikow (w pokoju dyrektora, w izolatce,
w pomieszczeniach grup dzieciecych, w pralni, w kuchni, w pomieszczeniach
socjalnych itp.) potrzebne numery telefonow, w tym stacji sanitarno -
epidemiologicznej, stuzb medycznych.

10.Dyrektor Zlobka i/lub pielegniarka zobowigzani sag wustalic liste o0sob
przebywajacych w tym samy czasie w czgsci/czesciach Ztobka, w ktorych
przebywata osoba podejrzana o zakazenie. Wszystkie przebywajgce w ztobku
osoby zobowigzane sg do stosowania sie do wytycznych Gtownego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl
odnoszacych sie do 0sob, ktére miaty kontakt z zakazonym.

11.Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwrdcic sie do wiasciwej powiatowej

stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

DYREKTOR f;

Mie% ego Zlobkow

| Wug@ 's!\}
mgr Nina riska A

a
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Zatacznik Nr 3

do Zarzadzenia Nr...2./2020
Dyrektora MZZ we Wioctawku

Z dnia ...« AL #1071 (7 T 2020 roku

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM

s

LUB ZACHOROWANIA NA COVID-19 DZIECKA
W MIEJSKIM ZESPOLE Zt OBKOW WE WLOCLAWKU

Do podmiotu moze uczeszcza¢ wytacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych sugerujgcych chorobe zakaznag.

W kazdym ztobku miejskim wyznaczono i przygotowano pomieszczenie izolatki,
w ktérym bedzie mozna odizolowac¢ dziecko pod opieka pielegniarki lub innej
osoby wyznaczonej w przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych.

W przypadku wystgpienia u dziecka niepokojacych objawdw sugerujgcych
zakazenie koronawirusem, opiekunka niezwlocznie zgtasza ten fakt przetozonemu
telefonicznie lub w inny bezpieczny sposob i informuje rodzicow dziecka
o koniecznosci przybycia do ztobka. Opiekun obowigzany jest natozy¢ srodki
ochrony osobistej: rekawiczki jednorazowe, maseczke na nos i usta lub przyibice
oraz odprowadzi¢ dziecko do izolatki, gdzie pozostawia je pod opieka pielegniarki.
Nalezy stosowac sie do polecen dyrektora ztobka lub pielegniarki w ztobku.
Dziecko zostaje umieszczone do czasu przybycia rodzicow/opiekundw prawnych
w izolatce pod opiekg pielegniarki. Dyrektor Zlobka i/lub pielegniarka
ma obowigzek wstrzymaé przyjmowanie kolejnych grup dzieci i powiadomi¢
o fakcie dyrektora Miejskiego Zespotu Ztobkow oraz powiadomié wiasciwg
miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sie scisle
do wydawanych instrukcji i polecen. W razie pogorszenia sie stanu zdrowia
dziecka zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moze by¢ zakazone
koronawirusem.

Obszar, w ktorym poruszato sie i przebywato dziecko, nalezy poddac
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w ztobku procedurami,
wytycznymi oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty, blaty itp.).

Nalezy stosowaé sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc

pod uwage zaistniaty przypadek.



7. Na terenie zlobkéw miejskich przygotowane sdi umieszczone w miejscach fatwo
dostepnych dla wszystkich pracownikow (w pokoju dyrektora, w izolatce,
W pomieszczeniach grup dzieciecych, w pralni, w kuchni, w pomieszczeniach
socjalnych itp.) potrzebne numerdow telefonéw, w tym stacji sanitarno —
epidemiologicznej, stuzb medycznych.

8. Dyrektor Ziobka i/lub pielegniarka zobowigzani sa ustalic liste o0sob
przebywajgcych w tym samy czasie w czesci/cze$ciach Ziobka, w ktérych
przebywato dziecko podejrzane o zakazenie. Wszystkie przebywajace w ztobku
osoby zobowigzane sg do stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl
odnoszgcych sie do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

9. Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do wiasciwej powiatowej

stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

i mzfﬁmﬁi,
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PROCEDURY POSTEPOWANIA
PRZECIWEPIDEMICZNE DLA PIELEGNIAREK
ZATRUDNIONYCH W MIEJSKIM ZESPOLE ZL OBKOW WE WLOCLAWKU

1. Personel opiekujacy sie dzieémi i pozostali pracownicy zaopatrzeni
sg w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki
na usta i nos lub przytbice, a takze fartuch z dlugim rekawem (do uzycia w razie
koniecznosci np. przeprowadzania zabiegow higienicznych u dziecka — adekwatnie
do aktualnej sytuaciji).

2. Personel Miejskiego Zespotu Ztobkéw zobowigzany jest dotozyé wszelkich staran,
aby miejsca pracy byly czyste i higieniczne: powierzchnie dotykowe w tym biurka,
lady i stoty, klamki, wigczniki $wiatta, porecze i inne przedmioty (np. telefony,
klawiatury) byty regularnie wycierane srodkiem dezynfekujacym, lub przecierane
wodg z detergentem, wszystkie obszary czesto uzywane, takie jak toalety,
pomieszczenia wspolne, powinny by¢ regularnie i starannie sprzgtane, z uzyciem
wody z detergentem.

3. Gtéwnym zadaniem pielegniarki w Zztobku w okresie epidemii jest profilaktyka
antywirusowa, nadzor nad stanem sanitarno — higienicznym ztobka.

4. Wywiesi¢ w widocznych miejscach na terenie Ztobka oraz w pomieszczeniach
sanitarnohigienicznych plakaty: ,Instrukcje mycia rak”, przy dozownikach z ptynem
do dezynfekcji rgk ,Instrukcje dezynfekcji rak”, oraz ,Instrukcje prawidtowego
zdejmowania maseczki’, ,Instrukcje prawidtowego zdejmowania rekawiczek”.

5. Przygotowac¢ i umiescic w okreslonym miejscu potrzebne numery telefondéw
do stuzb medycznych, stacji sanitarno - epidemiologicznej.

6. Monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegolnym uwzglednieniem
utrzymania w czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach
i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wiacznikow.

7. Przygotowaé¢ wyznaczone (m. in. wyposazone w srodki ochrony indywidualnej,
ptyn dezynfekujacy, termometr) pomieszczenie lub wydzielony obszar, w ktorym
bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku zdiagnozowania objawow

chorobowych.



8. Pielegniarka lub osoba wyznaczona nadzoruje, aby rodzice/opiekunowie oraz inne
osoby doroste wchodzgce do budynku dezynfekowali dionie przy wejsciu
lub zaktadali rekawiczki ochronne oraz zakrywali usta i nos.

9. Dziecko do podmiotu przyprowadzane/odbierane jest przez osoby zdrowe.

10.Pielegniarka lub osoba wyznaczona zaopatrzoné w srodki ochrony osobistej
(rekawiczki jednorazowe, maseczka ochronna lub przytbica i fartuch z dtugim
rekawem) w wyznaczonym miejscu dezynfekuje rece rodzicowi/opiekunowi dziecka,
mierzy temperature dziecku, przeprowadza wywiad z rodzicem/opiekunem
przyprowadzajacym dziecko do ztobka. Nastepnie rodzic/opiekun razem z dzieckiem
udaje sie do szatni i pomaga maluchowi w rozebraniu sie z odziezy wierzchniej.
Nastepnie przekazuje dziecko pod opieke opiekunki lub innej wyznaczonej osoby.

11.W  przypadku temperatury powyzej 37,5°C stwierdzonej u dziecka
i/lub opiekuna/rodzica, dziecko nie bedzie przyjete do ztobka. Jezeli dziecko bedzie
posiadato inne objawy chorobowe nie bedzie przyjete do ztobka, a rodzic/opiekun
dziecka bedzie proszony o zabranie dziecka do domu i skontaktowanie sie
z lekarzem.

12.Rodzicowi/opiekunowi nie wolno przyprowadzaé dziecka do Zlobka, jesli w domu
przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych. Wéwczas
wszyscy zobowigzani sg do pozostania w domu oraz stosowac sie do zalecen stuzb
sanitarnych i lekarza.

13.Rodzic/opiekun majacy do przekazania $rodki higieniczne dla dziecka oraz inne
niezbedne wymagane rzeczy zobowigzany jest zapakowac je w zamkniety podpisany
imieniem i nazwiskiem dziecka worek foliowy i zostawié go w punkcie
przyjecia dziecka.

14.Rodzice/opiekunowie mogg wchodzi¢ z dziecmi wytacznie do przestrzeni wspolnegj
ztobka, z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem lub w odstepie od kolejnego
rodzica z dzieckiem 2 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich
srodkéw ostroznosci m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak.

15.Rodzic/opiekun dziecka przychodzac odebraé dziecko ze zlobka, w wyznaczonym
punkcie ma dezynfekowane przez pielegniarke lub inng wyznaczong osobe rece,
mierzong temperature. Wyposazony w ostone ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
przechodzi do szatni dziecigcej, gdzie dziecko zostanie mu wydane przez opiekunke

lub inng wyznaczong osobe.



16.Jesli w trakcie pobytu dziecka w Zzlobku istnieje uzasadnione podejrzenie,
ze dziecko jest chore, pielegniarka lub inna wyznaczona osoba izoluje dziecko
w wyznaczonym pomieszczeniu, kontaktuje sie z rodzicem/opiekunem prawnym,
sugeruje natychmiastowe zabranie dziecka oraz konsultacje z lekarzem. Do czasu
przyjazdu rodzica dziecko pozostaje pod opiekg pielegniarki.

17.Pielegniarka czuwa nad stanem zdrowia pracownikow (dokonuje 2 razy dziennie
pomiaru temperatury, reaguje w razie przypadku stwierdzenia podejrzenia
zakazenia). W przypadku wystgpienia u pracownika zlobka bedacego
na stanowisku pracy niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie
koronawirusem, pracownik zobowigzany jest niezwilocznie zaprzestaé pracy
i zgtosi¢ ten fakt przetozonemu telefonicznie. Pracownik obowigzany jest nafozy¢
srodki ochrony osobistej: rekawiczki jednorazowe, maseczke na nos i usta
oraz stosowac sig do polecen dyrektora ztobka i/lub pielegniarki w ztobku. Pracownik
zostaje odsuniety od pracy, umieszczony do czasu otrzymania wytycznych
w izolatce. Dyrektor Zlobka i/lub pielegniarka ma obowigzek wstrzymac przyjmowanie
kolejnych grup dzieci i powiadomié o fakcie dyrektora Migjskiego Zespotu Ztobkow
oraz powiadomi¢ wiasciwg miejscowo powiatowg stacje sanitarno - epidemiologiczng
i stosowa¢ sie sScisle do  wydawanych instrukciji i polecen.
W razie pogorszenia sie stanu zdrowia pracownika zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112

i poinformowac, ze moze byc¢ zakazony koronawirusem.

E’]li"?'hl Zlobkéw
Mo Wluousk,

"'ST Nina Sqrmanska
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Zatgcznik Nr 5
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PROCEDURY POSTEPOWANIA
PRZECIWEPIDEMICZNE DLA OPIEKUNEK
ZATRUDNIONYCH W MIEJSKIM ZESPOLE ZLOBKOW WE WEOCLAWKU

. Personel opiekujacy sie dzieCmi i pozostali pracownicy zaopatrzeni

sg w indywidualne srodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki
na usta i nos lub przytbice, a takze fartuch z dlugim rekawem (do uzycia w razie
koniecznosci np. przeprowadzania zabiegow higienicznych u dziecka -
adekwatnie do aktualnej sytuaciji).

Personel Miejskiego Zespotu Ztobkdw zobowigzany jest dotozyé wszelkich staran,
aby miejsca pracy byty czyste i higieniczne: powierzchnie dotykowe
w tym biurka, lady i stoty, klamki, wigczniki swiatta, porecze i inne przedmioty
(np. telefony, klawiatury) byty regularnie wycierane srodkiem dezynfekujgcym,
lub przecierane wodg z detergentem, wszystkie obszary czesto uzywane,
takie jak toalety, pomieszczenia wspdlne, powinny by¢ regularnie i starannie
sprzatane, z uzyciem wody z detergentem.

Opiekunka po przygotowaniu i sprawdzeniu stanu sanitarno-higienicznego
miejsca pracy rozpoczyna odbieranie od rodzicow/opiekunéw przyprowadzanych
dzieci na grupe.

Opiekunka udaje sie z dzieckiem do tfazienki umy¢ mu raczki wodag
z detergentem, zgodnie z instrukcja.

Opiekunka z dzieckiem przechodzi na bawialnie przy zachowaniu bezpiecznej
odlegtosci miedzy dzieckiem a opiekunka, jak rowniez miedzy dziecmi.
Opiekunka proponuje dziecku zabawe (np. uktadanke, dopasowywanie ksztattow).
Do zabawy dziecko otrzymuje tylko zdezynfekowane zabawki.

W trakcie zabawy dzieci opiekunka nadzoruje, by dzieci zachowywaty miedzy sobg
bezpieczna odlegtosé, nie przytulaty sie.

Przed sniadaniem opiekunka idzie z dziecmi do tazienki, umy¢ im raczki.

Przy jednym stoliku siedzi maksymalnie czworo dzieci w bezpiecznej odlegtosci.

10.Po s$niadaniu jedna z opiekunek z czescig dzieci udaje sie do lazienki

i tam wykonuje czynnosci higieniczno-pielegnacyjne, zaopatrzona w srodki



ochrony osobistej — rekawiczki jednorazowe, maseczka ochronna i fartuch

z dhugim rekawem (po kazdym dziecku opiekunka dezynfekuje przewijak, kazde

dziecko posiada swoj whasny recznik, ktory na koniec dnia jest wymieniany).

Tg samg czynnosc wykonuje druga opiekunka z pozostatymi dzieémi.
11.Nastepnie opiekunki proponujg zabawy np.:

1) przypominajgce dzieciom o podstawowych zasadach higieny: jak my¢é raczki,
by unikaty dotykania buzi, by uczyly sie odpowiedniego zastaniania twarzy
podczas kaszlu czy kichania;

2) konstrukcyjno-manipulacyjne  (klocki, labirynty — zabawki wczes$niej
zdezynfekowane);

3) muzyczno-ruchowe przy muzyce.

12.Po zakonczonej zabawie uzywane zabawki zostajg odtozone do wyznaczonego
pojemnika i przekazane pokojowej do dezynfekciji.

13.Nastepnie opiekunki wykonujg czynnosci higieniczne i przygotowujg sie
do drugiego $niadania: jedna z opiekunek idzie z czescig dzieci do tazienki, umyé

im  rgczki przed drugim  $niadaniem. Nastepnie sadza  dzieci

przy zdezynfekowanych lub doktadnie umytych stolikach, a w tym czasie druga

opiekunka myje raczki pozostatym dzieciom.
14.Przy jednym stoliku siedzi maksymalnie czworo dzieci w bezpiecznej odlegtosci.
15.Po drugim $niadaniu jedna z opiekunek z czescig dzieci udaje sie do tazienki
i tam wykonuje czynnosci higieniczno-pielegnacyjne zaopatrzona w srodki ochrony
osobistej — rekawiczki jednorazowe, maseczke ochronng i fartuch
z dtugim rekawem (po kazdym dziecku opiekunka dezynfekuje nocnik i przewijak,
kazde dziecko posiada swoj wlasny recznik, ktory na koniec dnia jest wymieniany).
Tg samg czynnos¢ wykonuje druga opiekunka z pozostatymi dzieémi.
16. Opiekunki organizujg zabawy: |
1) relaksacyjne np. opowiadanie, czytanie, stuchowiska, teatrzyk, zabawy
paluszkowe;
2) plastyczne (kazde dziecko otrzymuje kredki, ktére po uzyciu zostana
zdezynfekowane).
17.Nastgpnie opiekunki wykonujg czynnosci higienicz’ne I przygotowujg sie
do obiadu: jedna z opiekunek idzie z czescig dzieci de tazienki, umy¢ im raczki
przed obiadem. Nastgpnie sadza dzieci przy stolikach, a w tym czasie druga
opiekunka myje raczki pozostatym dzieciom.

18.Przy jednym stoliku siedzi maksymalnie czworo dzieci w bezpiecznej odlegtosci.



19.Po obiedzie jedna z opiekunek z czescig dzieci udaje sie do fazienki i tam wykonuje
czynnosci higieniczno-pielegnacyjne (po kazdym dziecku opiekunka dezynfekuje
przewijak, kazde dziecko posiada swoj wiasny recznik, ktdry na koniec dnia jest
wymieniany). Tg samg  czynnosc wykonuje druga opiekunka
z pozostatymi dzie¢mi.

20.Po zakonczeniu czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych opiekunki wraz z dzieémi
udajg sie do sypialni i przygotowujg dzieci do snu (przebierajg w pidzamki). Kazde
dziecko ma swqj lezak do spania, ustawiony z zachowaniem dystansu miedzy
lezakami, ktory jest dezynfekowany codziennie.

21.Po lezakowaniu opiekunki ubieraja dzieci i przygotowujg sie do podwieczorku.

22.Opiekunka idzie z dzie¢mi do fazienki, umy¢ im raczki przed podwieczorkiem.

23.Przy jednym stoliku siedzi maksymalnie czworo dzieci w bezpiecznej odlegtosci.

24 Po podwieczorku opiekunka z dziecmi udaje sie do fazienki i tam wykonuje
czynnosci higieniczno-pielegnacyjne (po kazdym dziecku opiekunka dezynfekuje
przewijak, kazde dziecko posiada swoj wlasny recznik, ktory na koniec dnia jest
wymieniany).

25.Nastepnie opiekunki organizujg zabawy dowolne z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa do momentu rozejscia sie dzieci.

26.Zwracaj uwage, aby dzieci czesto i regularnie myly rece, bgdz sama umyj dzieciom
rece, szczegolnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety
I po powrocie ze swiezego powietrza.

27.Przed oddaniem dziecka pod opieke rodzica/opiekuna opiekunka lub inna
wyznaczona osoba myje dziecku rgczki.

28.Zabawki oraz przybory sportowe wykorzystywane do zaje¢ w grupie sg dokladnie
czyszczone wodg z detergentem lub dezynfekowane przez pokojowe/personel
sprzatajacy w wyznaczonym do tego miejscu/pomieszczeniu.

29.Kazde dziecko ma podpisany nocnik, ktory na biezgco jest dezynfekowany.

30. Wszystkie zabawy organizowane sg w warunkach, na ktére pozwala aktualna
sytuacja.

31.Podczas zabaw opiekunki zachowujg wszelkie zasady bezpieozer’tstwa.

32.W trakcie zabawy opiekunki zwracajg szczegolng uwage, aby dzieci nie braty
zabawek do ust i nie dotykaly okolic twarzy.

33.W ciggu dnia opiekunki lub wyznaczona osoba dwukrotnie mierza kazdemu
dziecku temperature i zapisujg w rejestrze.

34. Opiekunki regularnie wietrzg sale, w ktorych przebywajg dzieci.



35.Przed kazdym positkiem blaty stolikéw i porecze krzeset sg czyszczone wodg
z detergentem lub dezynfekowane.

36.Wielorazowe naczynia i sztu¢ce sg myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze minimum 60°C.

37.Po wyjsciu ostatniego dziecka opiekunka i/lub pokojowa sprzata i dezynfekuje
wszystkie pomieszczenia, zabawki i lezaki, zmienia posciel i wymienia reczniki
i sliniaki.

38. Brudng odziez nalezy dostarcza¢ do pralni w szczelnych workach,

lub zamykanych pojemnikach.
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z dnia .. (NQQ...........2020 roku

WYTYCZNE PRZECIWEPIDEMICZNE
DLA WSZYSTKICH PRACOWNIKOW
W MIEJSKIM ZESPOLE ZLOBKOW WE WLOCLAWKU

. Do pracy w ztobku moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawow wskazujgcych na chorobe zakazng.

. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw (gorgczka, kaszel, dusznosci)
pracownicy ztobkow miejskich nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozostac
w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng,
oddziatem zakaznym, a w razie pogorszenia sie stanu zdrowia zadzwonic
pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

. Zaleca sie biezace $ledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego
i Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl

lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujgcych przepisow prawa.

. Wszyscy dorosli wchodzgcy na teren ztobka zobowigzani sg dezynfekowac dfonie
przed wejsciem do budynku ztobka zgodnie z umieszczong instrukcja.

. Zobowiazuje sie wszystkich pracownikdw Miejskiego Zespotu Ziobkéw
do regularnego mycia rgk wodg z mydtem lub ich dezynfekowania srodkiem
na bazie alkoholu (min. 60 %) zgodnie z instrukcja, w szczegdlnosci po powrocie ze
Swiezego powietrza, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety, po wyrzucaniu
Smieci, po sprzataniu i dezynfekowaniu, po zakonczeniu prac porzgdkowych itp.

. W ftrakcie pracy zaleca sie wszystkim pracownikom niedotykania dtonmi okolic
twarzy zwtaszcza ust, nosa i oczu.

. Pracownicy zobowigzani sg zwré¢ uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy
podczas kichania czy kastania.

. Zobowiazuje sie wszystkich pracownikéw Miejskiego Zespotu Ztobkow
we Wioctawku do stosowania sie do ,Instrukcji mycia rak”, ,Instrukcji dezynfekcji
rak”, ,Instrukcji prawidlowego zdejmowania maseczki”, ,Instrukcji prawidlowego
zdejmowania rekawiczek”, umieszczonych w miejscach tatwo dostepnych
dla wszystkich na terenie Miejskiego Zespotu Ztobkéw we Wioctawku.

. Pracownicy zobowigzani sg do zachowania dystansu spotecznego migdzy soba,

w kazdej przestrzeni podmiotu, wynoszacy min. 1,5 m.



10.Pracownicy poddawani sg dwa razy dziennie pomiarowi temperatury przez
pielegniarke.

11.Personel opiekujacy sie dzie¢mi i pozostali pracownicy zaopatrzeni
sa w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki
na usta i nos lub przytbice, a takze fartuch z dtugim rekawem (do uzycia w razie
koniecznosci np.: przeprowadzania zabiegdw higienicznych u dziecka — adekwatnie
do aktualnej sytuaciji).

12.Pracownicy zuzyte przez siebie $rodki ochrony indywidualnej przeznaczone
do prania i dezynfekcji sktadujg w miejscach do tego wyznaczonych.

13.Personel Miejskiego Zespotu Ztobkow zobowigzany jest dotozy¢ wszelkich staran,
aby miejsca pracy byly czyste i higieniczne: powierzchnie dotykowe w tym biurka,
lady i stoty, klamki, wtaczniki Swiatta, porecze i inne przedmioty (np. telefony,
klawiatury) byty regularnie wycierane $rodkiem dezynfekujacym lub przecierane
wodg z detergentem. Wszystkie obszary czesto uzywane, takie jak toalety,
pomieszczenia wspdine, powinny byé regularnie i starannie sprzatane, z uzyciem
wody z detergentem.

14.W razie zauwazenia u siebie w trakcie pracy objawow chorobowych wskazujacych
na chorobe zakazng (goraczka, kaszel, dusznosci) oraz u innych pracownikow,
dzieci czy 0s6b trzecich przebywajacych na terenie ztobka, pracownik zobowiazany
jest niezwtocznie poinformowaé o tym dyrektora Ztobka telefonicznie lub w inny
bezpieczny sposob.

15.Zaleca sig, aby nie angazowaé¢ w zajecia opiekuncze personelu powyzej 60 roku
zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

16.Raz w tygodniu pracownicy Miejskiego Zespotu Zlobkéw wypetniajg ankiety

dotyczace ich stanu zdrowia — zatgcznik nr 1 do powyzszych wytycznych.

é,
klego Zlobkéw
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Zatgcznik Nr 1
do Wytycznych przeciwepidemicznych
dla wszystkich pracownikow

w MZZ we Wioctawku
(Pieczec zlobka)

ANKIETA DOTYCZACA STANU ZDROWIA PRACOWNIKA

)| S ———

hiie ranisiny ractuinibe wemapamuerssos smosmm s ik i v e oo s Se s e
Czy czuje sie Pani/ Pan zdrowa / zdrowy: TAK / NIE*

Czy wystepuja objawy u Pani / Pana: Dusznosci, Kaszel, Katar, Gorgczka, Biegunka,
Utrata Apetytu, Utrata Wechu lub Smaku, Zadne™*.

Czy miata Pani/ miat Pan kontakt z osoba, u ktorej stwierdzono COVID-19 badz osobag,
ktéra przebywa na kwarantannie? TAK / NIE*

Czy miata Pani / miat Pan kontakt z osoba chorg, prieziqbionq itp.? TAK/ NIE*

Niniejszym oéwiadczam, ze podane powyzej dane sg zgodne z prawda.

*Zaznaczy¢ wlasciwe

(data i podpis pracownika)

D KTOR ,
Miej Z Zlobkéw
‘VU.Q, Myij,j, i 1‘,‘:‘___
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|dicjski ZespGt Ziobkow Zatgcznik Nr 7
vl.Wieniecka 34 A do Zarzadzenia Nr....1./2020
87-800 Wioctawek Dyrektora MZZ we Wioctawku

tel. 54 236 65 53 zdnia ...«0/ 1 .’?:.Jh‘.??t ........ 2020 roku
WYTYCZNE DLA RODZICOW/OPIEKUNOW
DZIECI UCZESZCZAJACYCH DO ZL OBKA
NALEZACEGO DO MIEJSKIEGO ZESPOLU ZLOBKOW WE WEOCLAWKU
W ZWIAZKU Z POWROTEM DZIECI DO PLACOWKI OD DN. 25.05.2020 R.

l. Postanowienia ogolne

1. Od dnia 25.05.2020 r. wznawiamy opieke w ztobkach miejskim we Wioctawku
przy ul. Wienieckiej 34a, ul. Kaliskiej 106, ul. Zytniej 80 oraz w ztobku integracyjnym
przy ul. Gniazdowskiego 5.

2. W zwigzku z koniecznoscig zapewnienia jak najwyzszego poziomu bezpieczenstwa
liczebnos$é grup moze byé ograniczona. Zgodnie z wytycznymi Ministra Zdrowia
i Gtownego Inspektora Sanitarnego zostaty sporzadzone zasady, ktore bedg
obowigzywac w placowce.

3. W czasie epidemii COVID-19 od dnia 25 maja 2020 roku do odwotania opieka
nad dzie¢mi w Zlobkach miejskich we Wioctawku sprawowana bedzie
od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 6:30 do 16:30.

4. Ze wzgledu na ograniczenia pierwszenstwo w przyjeciu dziecka do ztobka majg
dzieci rodzicow, ktérzy nie moga =zapewni¢ dziecku opieki ze wzgledu
na wykonywanie pracy oraz dzieci pracownikow systemu ochrony zdrowia,
stuzb mundurowych, pracownikdw handlu i przedsiebiorstw produkcyjnych
realizujgcych zadania zwigzane z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19.

5. Decyzje o przyjeciu dziecka do Zlobka podejmuje dyrektor ztobka lub powotana
do tego celu komisja rekrutacyjna.

6. W przypadku wolnych miejsc w grupie innej, niz dziecko uczeszczato wczesnieg,
lub wolnych miejsc w innej placowce, dziecko za zgoda rodzicdw/opiekundow
prawnych moze uczeszczaé do tej grupy lub innej wskazanej placowki. W czasie
obowigzywania procedur, wytycznych dziecko nie moze zmienia¢ grupy
oraz placéwki, do ktorej zostato przyjete.

7. Od dnia 25 maja 2020 r. do odwotania w ztobkach nie sg prowadzone dodatkowe
zajecia ani organizowane imprezy okolicznosciowe.

8. Przyjecia dzieci do Zlobka i ich odbior prowadzone sg w s$cisle okreslonych

godzinach. Po wyznaczonej godzinie dzieci nie zostang przyjete.
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Ewidencjonowanie czasu pobytu dziecka od 25 maja 2020 r. do odwofania

dokonywane jest przez pracownika ztobka.

Od dnia 25 maja br. do odwotania dzieci w Ztobku nie myjg zebow.

Il. Wytyczne dla rodzicéw/opiekunéw obowiazujace w ztobku miejskim

we Wioctawku

. Aby zapewni¢ dziecku odpowiednia opieka podczas pobytu w Ziobku,

rodzice/opiekunowie proszeni sg przekazywa¢ dyrektorowi ztobka istotne

informacje o stanie zdrowia dziecka.

. Rodzic/opiekun dziecka zobowigzany jest zaopatrzy¢ siebie i swoje dziecko,

podczas drogi do zlobka i ze ztobka w $rodki ochrony wymagane obowigzujacym

prawem.

. Rodzic/opiekun przyprowadza do ztobka wytacznie dziecko zdrowe, bez objawdw

chorobowych sugerujacych chorobe zakazng (kataru, kaszlu, podwyzszonej
temperatury itp.). W przypadku temperatury powyzej 37,5°C stwierdzonej u dziecka
i/lub opiekuna/rodzica, dziecko nie bedzie przyjete do ztobka. Jezeli dziecko bedzie
posiadato objawy chorobowe nie bedzie przyjete do ztobka a rodzic/opiekun bedzie

proszony o zabranie dziecka do domu i skontaktowanie sie z lekarzem.

4. Dziecko do podmiotu przyprowadzane/odbierane jest przez osoby zdrowe.

5. Rodzicowi/opiekunowi nie wolno przyprowadzac dziecka do ztobka, jesli w domu

przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych. Wowczas
wszyscy zobowigzani sg do pozostania w domu oraz stosowac sie do zalecen stuzb

sanitarnych i lekarza.

. Chcae zapewnié szybka komunikacje rodzice/opiekunowie dziecka zobowigzani

sg do aktualizacji swoich danych kontaktowych u dyrektora ztobka i/lub pielegniarki.
Rodzic/opiekun  prawny  zobowigzany jest do  wyjasnienia  dziecku,
zeby nie =zabieralo do Zzlobka niepotrzebnych przedmiotéw, pluszakow
czy zabawek (matych metalowych autek, lalek, klockow, piteczek, pieluch tetrowych,
itp.). Dziecko nie bedzie przynosito do Ziobka zadnych zabawek

ani przedmiotow z zewnatrz.

. Rodzic/opiekun prawny dziecka proszony jest régulamie przypominac dziecku

o podstawowych zasadach higieny podkresla¢, ze powinno ono unikac¢ dotykania
oczu, nosa i ust, czesto myc¢ rece wodg z mydtem i nie podawac reki na powitanie.

Przypomina¢ dziecku, by nie przytulato innych dzieci.



9. Rodzic/opiekun dziecka zobowiazany jest zwréci¢ uwage na odpowiedni sposdb
zastaniana twarzy podczas kichania czy kastania.

10. Codziennie rano przed wyjsciem do ztobka rodzic/opiekun dziecka proszony
jest dokonywac pomiaru temperatury swojej i dziecka.

11. Rodzice/opiekunowie prawni dziecka proszeni sg by w miare mozliwosci dziecko
przyprowadzat i odbierat staty opiekun — unikajac w ten sposéb duzej rotacji osob
postronnych.

12.W celu unikniecia duzych skupisk osob rodzic/opiekun prawny dziecka ustala
z dyrektorem Zlobka orientacyjny czas przyprowadzenia/odbierania dziecka
do/ze ztobka.

13.W wejsciu do Ztobka znajduje sie ,Punkt dezynfekcji rak”, obstugiwany przez
wyznaczonego do tego celu pracownika ztobka, wyposazonego w $rodki ochrony
osobistej: rekawiczki jednorazowe, maseczke lub przyibice, fartuch z diugim
rekawem.

14.Po przyjsciu rodzica/opiekuna z dzieckiem pracownik ztobka w punkcie dokonuje
kontrolnego pomiaru temperatury dziecka i rodzica/opiekuna.

15.Rodzic/opiekun dziecka majacy do przekazania $rodki higieniczne dla dziecka
oraz inne niezbedne wymagane rzeczy zobowigzany jest zapakowad
je w zamkniety podpisany imieniem i nazwiskiem dziecka worek foliowy i pozostawi¢
go w punkcie przyjecia dziecka.

16.Rodzic/opiekun wraz z dzieckiem udaje sie do szatni i pomaga maluchowi
w rozebraniu sie z odziezy wierzchniej. Nastepnie przekazuje dziecko pod opieke
wyznaczonego pracownika.

17.Rodzic/opiekun  dziecka przychodzac odebra¢ dziecko ze  Ztobka,
ma dezynfekowane przez pielegniarke/osobe wyznaczong rece, mierzong
temperature. Wyposazony w ostone ust i nosa, rekawiczki jednorazowe przechodzi
do szatni dzieciecej, gdzie dziecko zostanie mu wydane przez opiekunkeg lub inng
wyznaczong osobe.

18. Podczas pobytu w ztobku dziecko nie bedzie uczgszczato na spacery poza teren
ztobka.

19.Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z ztobka majq
zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow zlobka, jak i innych
dzieci i ich rodzicéw wynoszacy min. 2 m.

20. Rodzice/opiekunowie mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wytacznie do przestrzeni wspolnej
7lobka, z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem lub w odstepie od kolejnego

rodzica z dzieckiem 2 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich



srodkow ostroznosci m. in. oslona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe

lub dezynfekcja rak.

21.Przed wejsciem do budynku zlobka znajduje sie ptyn dezynfekujacy do rak

oraz informacja o obligatoryjnym dezynfekowaniu ragk przez osoby doroste,
wchodzace do ztobka. Rodzice/opiekunowie dziecka zobowigzani sg dezynfekowac
dionie przed wejsciem do budynku zlobka zgodnie z umieszczong instrukcjg

lub do zaktadania rekawiczek ochronnych oraz zakrywania ust i nosa.

22.0soba przyprowadzajgca i odbierajgca dziecko powinna przebywac w przestrzeni

23,

24.

25,
26.

27.

28.

24,

30.

a1l.

wspolnej jak najkrocej. Zabronione jest prowadzenie rozmow telefonicznych,
spacerowanie czy zabawa z dzieckiem.

Przebywanie osob trzecich w ztobku ograniczone jest do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich $srodkow ostroznosci tj.: ostona ust i nosa, rekawiczki
ochronne lub dezynfekcja rgk. W Zlobkach obowiazuje zakaz przebywania osob
trzecich, nie zwigzanych z dziatalnoscig ztobka.

Zobowigzuje sie rodzida/opiekuna dziecka do codziennej obowigzkowej dezynfekc;ji
rak przy wejsciu do ztobka.

Nie wolno w Ziobku zostawia¢ wozka dzieciecego.

W razie zaistniatej sytuacji podejrzenia zakazenia COVID-19 rodzic/opiekun prawny
dziecka wyraza zgode na podjecie wewnetrznych procedur bezpieczenstwa
fj. odizolowanie dziecka w odrebnym pomieszczeniu do tego wyznaczonym
z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci pod opiekg pielegniarki lub opiekuna.
Rodzic/opiekun prawny dziecka zostanie niezwlocznie powiadomiony w celu
pilnego odebrania dziecka ze ztobka oraz konsultacji z lekarzem.

Ponadto chcemy poinformowaé¢, iz w placéwce bedg obowigzywaly zasady
sanitarne obejmujace codzienng dezynfekcje, ograniczenie liczebnosci grup
ztobkowych oraz przestrzeganie zasad higieny.

Dzieci podczas pobytu w ztobku nie muszg posiada¢ maseczek i rekawiczek
(wg. zalecen Ministerstwa Zdrowia, by zminimalizowac¢ rozprzestrzenianie sig
wirusa). Dzieci bedg czesto myc¢ rece wodg z mydtem.

Dzieci bedg lezakowaty z zachowaniem bezpiecznego dystansu pomiedzy
lezakami.

Warunkiem przyjecia dziecka do ztobka jest zlozenie przez rodzica/opiekuna
prawnego pisemnego ,Oswiadczenia” — zatgcznik nr 1 do powyzszych wytycznych.
Najpozniej do dnia ponownego wznowienia funkcjonowania ztobkéw miejskich
rodzic/opiekun prawny dziecka wyraza na pismie zgode na pomiar temperatury

dziecka — zatgcznik nr 2 do powyzszych wytycznych.



32. Rodzic/opiekun prawny dziecka raz w tygodniu wypetnia ,Ankiete dotyczacg stanu
zdrowia dziecka” — zalgcznik nr 3 do powyzszych wytycznych.

Przyprowadzajac dziecko do ziobka jako rodzic/opiekun zobowigzuje sie

do przestrzegania powyzszych wytycznych.

(data i podpis rodzica/opiekuna prawnego)
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Zatgcznik Nr 1

do Wytycznych dla rodzicow/opiekunow dzieci
uczeszczajgeych do ztobka

nalezacego do MZZ we Wioctawku

Wioctawek, dnia........ooo

(imiona i nazwiska rodzicow/opiekundw prawnych)

OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
DZIECKA UCZESZCZAJACEGO DO Zt OBKA
WCHODZACEGO W SKLAD MIEJSKIEGO ZESPOLU ZLOBKOW WE WLOCLAWKU

My tadzicelopiekiinbwic prawni dZIBEEa: .ot s s SRR F e e S SR e
(imie i nazwisko dziecka)

Liczeszezajgeego do zlabka przy Ul seesmssmnimmionmms i amansmammrsasmme e we Wioctawku, oswiadczamy ze chcemy

skorzystac z opieki ztobkowej po zniesieniu zawieszenia dziatalnosci opiekunczo - wychowawcze] prowadzonej

przez ztobek w zwiazku z dziatalnoscig placowki w czasie pandemii koronawirusa.

Deklarujemy, ze nasze dziecko uczeszczac bedzie do ztobka w godzinach:

poniedziatelkiod: ... do i
48] 1,7 [ AP —————————— 5 RS —_—
SEOAda 0 o (o | [
czwartek od ... o Lo S
pigtekod ... (o o

Jestesmy/ nie jestesmy® rodzicami dzieci objetych pierwszenstwem korzystania ze zlobka zgodnie

z wytycznymi Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia.

Oswiadczamy, ze nie jestesmy oraz nasi najblizsi domownicy (osoby zamieszkate
pod tym samym adresem) objeci kwarantanng, ani nie ma podejrzenia zakazenia wirusem

SARS-CoV-2. Kazdy z domownikow jest zdrowy.

Oswiadczamy, ze zdajgc sobie sprawe z mozliwosci zagrozenia chorobowego dla  zdrowia
i zycia powodowanego wirusem SARS-CoV-2, jakie jest zwiazane =z korzystaniem z placowki
w obecnym stanie epidemiologicznym, dobrowolnie i na wlasng odpowiedzialnos¢ wyrazamy zgode
na objecie naszego dziecka opiekg ziobkowa, nie bedziemy zgtaszac¢ jakichkolwiek roszczen dotyczacych
ewentualnego zachorowania dziecka czy cztonka naszej rodziny na COVID-19, ktére moglyby by¢ zwigzane

z pobytem dziecka w tej placowce.

Jestesmy swiadomi, iz podanie nieprawdziwych informacji naraza na kwarantanne wszystkich uczestnikow opieki

wraz z opiekunami i dyrekcjg jak rowniez ich rodzinami.

Deklarujemy peine zastosowanie sie do wytycznych Gltownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia oraz
wyrazamy zgode na realizowanie tych zalecen przez placéwke, co moze wigzac sig z ograniczeniami pobytu i opieki

nad dzieckiem, badaniem stanu zdrowia dziecka oraz restrykcjami, a takze podporzadkowanie sie poleceniom



dyrekcji i opiekunow ztobka w tym zakresie, a w przypadku braku mozliwosci opieki nad naszym dzieckiem

z powyzszych przyczyn, nie bedziemy zgtaszac roszczen.

Deklarujemy petne zastosowanie sie do obowigzujacych ,Wytycznych dla rodzicoéw/opiekunow prawnych dzieci
uczeszczajacych do  ztobka  nalezacego do  Miejskiego  Zespotu Ziobkow  we  Wioctawku

w zwiazku z powrotem dzieci do placowki od dn. 25.05.2020 r.”

Oswiadczamy, ze w czasie przyjecia dziecka do ztobka, nasze dziecko bedzie zdrowe, bez kataru, kaszlu, goraczki,

dusznosci, ani nie wystapity u niego zadne niepokojace objawy chorobowe.

Os$wiadczamy, ze w ciaggu ostatnich 24 godzin nie wystapity u naszego dziecka: goraczka, dusznosci, katar, kaszel,

nie miato ono stycznosci z osobami, ktore wrocity z zagranicy lub odbywaty kwarantanne.

Wyrazamy zgode na kazdorazowe mierzenie temperatury naszego dziecka przy przyjeciu do ztobka

i na pomiar temperatury w trakcie trwania opieki.

Deklarujemy, ze nasze dziecko nie bedzie przynosito do ztobka Zzadnych zabawek ani przedmiotow

z zewnatrz.

Zostalismy poinformowani, iz zgodnie z wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego dziecko nie bedzie wychodzito

na spacery podczas pobytu w ztobku.

Deklarujemy, iz podczas wejscia do ztobka bedziemy dezynfekowaé rece i mie¢ zatozong maseczke ochronng

lub przytbice oraz rekawiczki jednorazowe.

Deklarujemy, ze dziecko bedzie przyprowadzane i odbierane do/z ztobka tylko przez jednego rodzica/opiekuna,

bez dodatkowych osdb towarzyszacych.

W przypadku, gdyby u dziecka wystapity w trakcie pobytu w ztobku niepokojace objawy chorobowe zobowigzujemy
sic do kazdorazowego odbierania telefonu od  opiekunow w  Zobku, odebrania  dziecka

w trybie natychmiastowym z wyznaczonego w Zlobku pomieszczenia do izolagji.
O kazdorazowej zmianie powyZszych oswiadczen natychmiast powiadamiamy dyrektora ztobka.

Wyrazamy zgode na przekazanie terenowej jednostce sanepidu danych osobowych naszych i naszego dziecka

w przypadku podejrzenia zarazenia COVID-19.

Os$wiadczamy, ze jestesmy $wiadomi czynnikéw ryzyka w zwiazku z COWID-19 zarowno
u dziecka, jak rodzicow/opiekunow, jak i innych domownikéw oraz o ryzyku podjecia decyzji zwigzane]
z wysylaniem dziecka do zlobka, jak i dowozeniem dziecka do placowki — ze szczegolnym uwzglednieniem

informagcji, ze czes¢ przypadkow przebiega bezobjawowo.

*Niepotrzebne skresli¢

(podpisy rodzicow/opiekundw prawnych)




Zatgcznik Nr 2
do Wytycznych dla rodzicow/opiekunow dzieci
uczeszczajacych do ztobka
nalezacego do MZZ we Wioctawku
(Pieczec Zlobka)

ZGODA NA POMIAR TEMPERATURY DZIECKA

Niniejszym wyrazam zgode na czas trwania stanu epidemii lub stanu
zagrozenia epidemicznego, spowodowanego chorobg zakazng COVID-19 do badania

temperatury ciata mojego dziecka

(imie i nazwisko dziecka)
przy uzyciu termometru, kazdego dnia przed przyjeciem dziecka do ztobka oraz
w trakcie jego pobytu w ztobku.
Powyzsza zgoda ma na celu realizacje przez ztobek dziatan prewencyjnych

i zapobiegawczych, zwigzanych z ogtoszonym stanem epidemii.

L sssammmssn comsomsssrronores roaismmsiscassse s s s e A o
(data i podpis rodzica/opiekuna prawnego)
. U
(data i podpis rodzica/opiekuna prawnego)
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Zatgcznik Nr 3

do Wytycznych dla rodzicow/opiekunow dzieci
uczeszczajacych do ztobka

nalezacego do MZZ we Wioctawku

(Pieczet zlobka)

ANKIETA DOTYCZACA STANU ZDROWIA DZIECKA

IR R R QRIEE R . <osonmmmon i s s S o s b

Czy dziecko czuje sie zdrowe: TAK / NIE*

Czy u dziecka wystepujg objawy: Dusznoéci, Kaszel, Katar, Gorgczka, Biegunka,

Utrata Apetytu, Ostabienie, Zadne*

Czy dziecko miato kontakt z osobg, u ktorej stwierdzono COVID-19 badz osoba,

ktora przebywa na kwarantannie? TAK / NIE*
Czy dziecko miato kontakt z osobg chora, przezigbiong itp.? TAK / NIE*

Niniejszym o$wiadczam, ze podane powyzej dane sg zgodne z prawdg, nie istniejg zadne
przeciwskazania zdrowotne do uczeszczania mojego dziecka do ztobka.

*zaznaczyc¢ wiasciwe

(data i podpis rodzica/opiekuna prawnego)

 DYREKTOR
Miejskiego Zegpotu Ztobkéw
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Miejski Zesp6t Ztobkéw Zatacznik Nr 8
ul.Wien !_cka 34 A do Zarzadzenia Nr=4./2020

o Dyrektora MZZ we Wioctawku
tel. 54 236 35: 53 z dnia .. olln T fle.........2020 roku

WYTYCZNE PRZECIWEPIDEMICZNE
DLA WSZYSTKICH POKOJOWYCH | PERSONELU SPRZATAJACEGO
W MIEJSKIM ZESPOLE ZEOBKOW WE WEOCLAWKU

1. Personel opiekujacy sie dziecmi i pozostali pracownicy zaopatrzeni
sg w indywidualne srodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki
na usta i nos lub przylibice, a takze fartuch z dtugim rekawem (do uzycia w razie
koniecznosci np. przeprowadzania zabiegow higienicznych u dziecka -
adekwatnie do aktualnej sytuaciji.)

2. Personel Miejskiego Zespotu Ztobkéw zobowigzany jest dotozy¢ wszelkich staran,
aby miejsca pracy byly czyste i higieniczne: powierzchnie dotykowe
w tym biurka, lady i stoty, klamki, wiaczniki $wiatta, porecze i inne przedmioty
(np. telefony, klawiatury) byty regularnie wycierane srodkiem dezynfekujgcym,
lub przecierane wodg z detergentem, wszystkie obszary czesto uzywane,
takie jak toalety, pomieszczenia wspdlne, powinny by¢ regularnie i starannie
sprzatane, z uzyciem wody z detergentem.

3. Wyznaczony pracownik w razie koniecznosci pomaga praczce w pralni podczas
prania, suszenia, prasowania bielizny poscielowej dzieci, recznikow, sliniakow,
odziezy ochronnej i roboczej pracownikow, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzega¢ wszelkich srodkow ostroznosci w kontakcie z brudnymi rzeczami
przeznaczonymi do prania.

4. W ztobku nalezy utrzymywac w czystosci ciggi komunikacyjne, dezynfekowac
powierzchnie dotykowe — porecze, klamki i powierzchnie plaskie,
w tym blaty w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury,
wigcznikow wedtug harmonogramu okreslonego przez dyrektora ztobka i w kazde;j
sytuacji tego wymagajace;j.

5. Nalezy dbac¢, by w koszach na smieci byly zawsze wilozone worki na smieci.
Kosze na smieci oprozniac systematycznie.

6. Na biezgco przeprowadzac dezynfekcje toalet i innych pomieszczen (wpisujac ten

fakt w rejestr).



7. Podczas prac dezynfekcyjnych wyznaczonych pomieszczen rygorystycznie
przestrzegac¢ wszelkich srodkdw ostroznosci stosujgc indywidualne srodki ochrony
osobistej.

8. Zabawki oraz przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane
do zaje¢ w grupie dzieciecej nalezy doktadnie czysci¢é lub dezynfekowaé
w wyznaczonym do tego celu miejscu lub pomieszczeniu, przed przekazaniem
ich innemu dziecku lub w kazdej innej sytuacji tego wymagajacej.

9. Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujacych sig na opakowaniu srodka do dezynfekcji a takze zapoznaé sie
z karta charakterystyki srodka. Wazne jest $cislte przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow,
tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie $rodkéw stuzacych dezynfekcii.

10.Uzywanie srodkow do dezynfekcji pomieszczen grup dzieciecych moze by¢ tylko
W czasie, gdy nie ma w nich dzieci.

11.Nalezy wietrzy¢ sale grupy dzieciecej co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajeéc’;.

12. Termometr bezdotykowy znajdujacy sie w zlobku nalezy zdezynfekowaé
po uzyciu w danej grupie. W przypadku innych termometréow niz bezdotykowe,
konieczne jest ich dezynfekowanie po kazdym uzyciu.

13.Sprzet na placu zabaw powinien by¢ regularnie czyszczony z uzyciem detergentu
lub  dezynfekowany, szczegdlnie bezposrednio przed korzystaniem
Z niego przez dzieci.

14.W celu zapewnienia bezpiecznego korzystania przez dzieci z positkéw powinny
odbywac sig one w miejscach do tego przeznaczonych, w razie koniecznosci
zastosowa¢ zmianowe wydawanie positkow oraz czyszczenie blatow stotow
| poreczy krzeset po kazdej grupie. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy myé
w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60°C
lub je wyparzac.

15.Przed przeprowadzaniem czynnosci higienicznych u dziecka, pracownik
zobowigzany jest do zastosowanie $rodkow ochrony osobistej - jednorazowe
rekawiczki, maseczki na usta i nos lub przytbice, a takze fartuch z dtugim rekawem.

16.Zwracaj uwage, aby dzieci czesto i regularnie myly rece, badZz sama umyj dzieciom
rece, szczegolnie przed jedzeniem, po  skorzystaniu z toalety

I po powrocie ze Swiezego powietrza.



17.0rganizujac dzieciom miejsce do spania, zachowaj przy tym dystans pomigdzy
lezaczkami czy t0zeczkami, a po zakonczeniu odpoczynku zdezynfeku;j je.
18.Po wyjsciu ostatniego dziecka opiekunka i/lub pokojowa sprzata i dezynfekuje
wszystkie pomieszczenia, zabawki i lezaki, zmienia posciel, wymienia rgczniki
i sliniaki.
19.Pranie poscieli 1 raz w tygodniu. Reczniki, sliniaki - dezynfekcja codziennie.
20.Brudng odziez, bielizne poscielowg oraz inne rzeczy przeznaczone do prania
nalezy dostarczac do pralni w szczelnych workach, lub zamykanych pojemnikach.
21.Personelowi sprzatajacemu miejsca, gdzie przebywat pracownik zakazony
koronawriusem zaleca sie zachowac¢ dodatkowe srodki ostroznosci:
1) zatozenie rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta
lub przytbicy, fartuch z dtugim rekawem;
2) umycie i dezynfekcje rgk po zakonczeniu czynnosci i zdjgciu rekawiczek
i maseczki;

3) usuniecie maseczki i rekawiczek bezposrednio do worka z odpadami.

_ DYREKTOR |
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Miejski Zesp6t Ztobkéw

ul. Wieniecka 34 A Zatacznik Nr 9
87-800 Wioclawek do Zarzadzenia Nr,Z2./2020
tel. 54 236 65 53 Dyrektora MZZ we Wioctawku
z dnia A aQ......... 2020 roku

WYTYCZNE PRZECIWEPIDEMICZNE DOTYCZACE ZAOPATRZENIA,
PRZYJMOWANIA, MAGAZYNOWANIA TOWARU ORAZ HIGIENY PRACOWNIKOW
MAJACYCH KONTAKT Z ZYWNOSCIA
W MIEJSKIM ZESPOLE Zt OBKOW WE WEOCLAWKU

1. Towary dostarczane s do magazyndw ziobkéw zgodnie z zamodwieniami
i specyfikacjami ztobka.

2. Wiekszo$¢ zaopatrzenia dokonywana jest indywidualnie przez dietetyka/intendenta
w zlobku. Zakupiony towar jest przyjmowany i magazynowany zgodnie z systemem
HAACAP.

3. Na teren placowki ztobka kazdy dostarczany towar winien by¢ przyjmowany drzwiami
od strony tzw. zaplecza.

4. Przed wejsciem do budynku nalezy umozliwi¢c dostawcom skorzystanie z ptynu
dezynfekujacego do rak.

5. Podczas przyjmowania towaru nalezy upewnic sig, czy osoba dostarczajgca towar
jest zdrowa oraz zachowac bezpieczng odlegtos¢ od rozmowcy (1-1,5 metra).

6. Dostawca oraz osoba odbierajgca towar powinna by¢ zabezpieczona w maseczke
lub przytbice oraz rekawiczki jednorazowe.

7. Dostawca towarow sktada oswiadczenie gwarantujgce dostarczanie przez niego
do zilobka miejskiego wchodzacego w skitad Miejskiego Zespotu Ziobkow
we Wioctawku, artykutdw spozywcezych o najwyzszej jakosci, spetniajgcych wymagania
bezpieczenstwa zywnoséci - zatacznik nr 1 do powyzszych wytycznych.

8. Wszelkie powierzchnie (blaty, stoty, klamki, pojemniki z Zzywnoscig) narazone
na kontakt z osobg z zewnatrz poprzez otarcie lub dotyk powinny by¢ starannie
i regularnie dezynfekowane z uzyciem wody z detergentem lub ptynem zawierajgcym
min 60% alkoholu.

9. Kazdy uzywany sprzet nalezy utrzymywac w ciggte] czystosci i w stanie suchym
po wczesniejszym zdezynfekowaniu np. waga elektroniczna.

10. Wskazane czeste mycie i dezynfekcja lodéwek oraz urzadzen chtodniczych.

11.Produkty spozywcze np.: artykuty suche po przejeciu towaru od dostawcy,
badz zakupione indywidualnie w sklepie przez dietetyka/intendenta majgce opakowania

z materiatu nadajgcego sie do doktadnego wyczyszczenia lub dezynfekcji powinny



by¢ dezynfekowane woda z detergentem lud $rodkiem dezynfekujgcym i uktadane
na regaly w magazynie spozywczym, pamigtajac, ze wirus SARS-COV-2 na kazdym
materiale i mieszaninie gazéw ma okreslony czas przezywalnosci opracowane
na podstawie ECDC Technical Report Disinfection of environments in healthcare and
nonhealthcare setting potentially contaminated with SARS-COV-2 march 2020.
12.0soba zobowigzana do wykonywania osobiscie zakupdw postepuje wg nastepujacej
instrukciji:
1) umycie i dezynfekcja rak przed i po zakupach,
2) uzycie rekawiczek jednorazowych i maseczki ochronnej w czasie zakupow,
3) utrzymywanie odstepu w miejscach publicznych, kolejkach optymalnie 1,5 m,
4) unika¢ podczas robienia zakupow dotykania oczu, ust i nosa,
5) nie dotykac i nie przebiera¢ zywnosci $wiezej np. pieczywo, owoce,
6) zakupiony towar paczkowany poddawany jest dezynfekcji lub dokladnemu myciu —
instrukcja w zataczniku nr 2 do powyzszych wytycznych.
13.Dostarczone warzywa i owoce przenies¢ do magazynu, dalej postepowacé zgodnie
z instrukcja obrobki wstepnej warzyw i owocow. Europejska agencja
ds. bezpieczenstwa zywnosci (EFSA) ogtosita aktualnie brak dowodéw wskazujgcych
na to, ze zywno$é jest prawdopodobng drogg transmisji wirusa SARS - COV 2.
WHO zaleca jednak, by mimo watpliwego ryzyka zakazenia wirusem przez Zywnosc
przestrzegac zasad higieny przy kontakcie z zywnoscig.
14.Inny towar np.. art. chemiczne, czystosciowe dostarczy¢ do wyznaczonego
pomieszczenia celem odczekania przezywalnosci wirusa SARS - CoV - 2

na ich powierzchni i dalej postepowac wg. ponizszej tabeli.

Materiat lub mieszanina gazéw | Czas przezywalnosci wirusa
SARS-COV-2 B
Powietrze (np. gdy ktos$ kichnat lub Do 3 godzin
kaszlnat)
Powierzchnia miedziana Do 4 godzin
Karton Do 24 godzin
Powierzchnia plastikowa : Do 72 godzin
Powierzchnia ze stali nierdzewnej :
(dzbanek ze stali) Do 72 godzin B

15.Opakowania zewnetrzne (folia ochronna, kartony zbiorcze) nalezy wyrzucac przed
umieszczeniem produktu na poétce.

16.Czynnosci dezynfekcji i dokftadnego czyszczenia produktow  wykonywane



sg przez pracownika z zastosowaniem srodkow ochrony osobiste;.
17.Pojemniki/torby przeznaczone do transportu zywnosci po kazdorazowym uzyciu
poddawane sg dezynfekgji lub doktadnemu czyszczeniu zgodnie z instrukcjg — zatacznik

nr 3 do powyzszych wytycznych.
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Zatgcznik Nr 1

do Wytycznych przeciwepidemicznych

dotyczacych zaopatrzenia, przyjmowania,
magazynowania towaru oraz higieny pracownikow
majacych kontakt z zywnoscig w MZZ we Wioctawku

Wioctawek, dnia

OSWIADCZENIE DOSTAWCY

Gwarantuje dostarczanie do ztobka miejskiego przy ul. ...........cooiiiiiiiii :
wchodzacego w skiad Miejskiego Zespotu Ztobkéw we Wioctawku, artykutow
spozywczych o najwyzszej jakosci, spetniajacych wymagania bezpieczenstwa

zywnosci celem zapobiegania rozprzestrzeniania sie choroby zakaznej COVID -19.

(pieczatka i czytelny podpis dostawcy)



1.

Zatacznik Nr 2

do Wytycznych przeciwepidemicznych
dotyczacych zaopatrzenia, przyjmowania,
magazynowania towaru oraz higieny
pracownikow majgcych kontakt

z zywnoscig w MZZ we Wioctawku

INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI
ZAKUPIONYCH OPAKOWANYCH ARTYKULOW SPOZYWCZYCH

Przedmiot i cel:
Celem instrukcji jest przestrzeganie zasad dezynfekcji zakupionych artykutow

spozywczych opakowanych, przeznaczonych do przygotowywania positkow
dla dzieci przebywajacych w ztobku. .'
Odpowiedzialnosc¢:

Za prawidlowe przestrzeganie ponizszych zasad odpowiadajg pracownicy bioracy

udziatl w procesie dezynfekcji art. spozywczych.

. Postepowanie:

1) Natozy¢ odziez ochronna i srodki ochrony osobistej.

2) Zabieg dezynfekcji przeprowadzi¢ w wyznaczonym do tego celu miejscu.

3) Produkty spozywcze w oryginalnych opakowaniach umiesci¢ w plastikowym
pojemniku i spryska¢ srodkiem dezynfekujgcym zgodnie z zaleceniem
producenta, z zachowaniem informacji np. data przydatnosci.

4) Pozostawi¢ do wyschniecia.

5) Pojemnik uzyty zdezynfekowac.

6) Zdja¢ odziez ochronng i $rodki ochrony osobistej, zdezynfekowac rece zgodnie
z technikg dezynfekciji rak i przenies¢ artykuty do magazynow.

7) Wywietrzy¢ pomieszczenie, w ktéorym przeprowadzana jest dezynfekcja

opakowanych produktow.

DYREKTOR
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Zatgcznik Nr 3

do Wytycznych przeciwepidemicznych
dotyczacych zaopatrzenia, przyjmowania,
magazynowania towaru oraz higieny
pracownikéw majacych kontakt

z zywnoscig w MZZ we Wioctawku

INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI POJEMNIKOW/TOREB
PRZEZNACZONYCH DO TRANSPORTU ZYWNOSCI
W MIEJSKIM ZESPOLE ZLOBKOW WE WLOCLAWKU

1. Przedmiot i cel:
Celem instrukcji jest przestrzeganie dezynfekcji pojemnikéw/toreb przeznaczonych
do transportu zywnosci.

2. Odpowiedzialnosc¢:
Za prawidlowe przestrzeganie ponizszych zasad odpowiadajg pracownicy bioracy
udzial w procesie dezynfekcji pojemnikéw/ toreb przeznaczonych do transportu
ZYyWnosci.

3. Postepowanie:
1) Natozy¢ odziez ochronng oraz srodki ochrony osobiste;j.
2) Zabieg dezynfekciji przeprowadzi¢ w wyznaczonym do tego celu pomieszczeniu.
3) Pojemniki/torby spryska¢ wewnatrz i na zewnatrz Srodkiem dezynfekujgcym

wg. zalecen producenta.

4) Uwaga!!! Nie zapomnij o zdezynfekowaniu uszu kieszeni torby!

5) Pojemniki / torby pozostawi¢ do wyschnigcia.

6) Zdjac odziez ochronng i srodki ochrony osobistej.

7) Umy¢ rece zgodnie z ,Instrukcjg mycia rak” i zdezynfekuj.

8) Wywietrzy¢ pomieszczenie, w ktéorym byta przeprowadzana dezynfekcja

pojemnikow/toreb.

. DYREKTOR “
Miejskiego Zespotu Ziobkéw
L \ 2 i ey
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mgr Nind Szymariska
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Miejski Zespot Ziobkéw Zatacznik Nr 10

ul.Wieniecka 34 A do Zarzadzenia Nr.2./2020
87-800 Wioctawek Dyrektora MZZ we Wioctawku
tel. 54 236 65 53 z dnia ... L0 M@fl........2020 roku

WYTYCZNE PRZECIWEPIDEMICZNE DOTYCZACE PRACOWNIKOW
MAJACYCH KONTAKT Z ZYWNOSCIA
ZATRUDNIONYCH W MIEJSKIM ZESPOLE Z+ OBKOW WE WLOCEAWKU

1. Pracownik przed rozpoczeciem, zakohczeniem pracy oraz kazdorazowym
kontaktem z zywnoscig, doktadnie myje lub dezynfekuje rece (wg instrukcji mycia
| dezynfekciji rak).

2. Nalezy nosi¢ odziez ochronna; fartuch, czepek zakrywajacy wiosy, rekawice
jednorazowe, w razie potrzeby maseczka ochronna lub przytbica.

3. Na stanowisku pracy zachowad bezpieczng odleglos¢ w pracy optymalnie
1-1,5m.

4. Codziennie illub w zaleznoéci od potrzeb my¢ i odkaza¢ wszystkie powierzchnie
uzytkowe i sprzety wykorzystywane podczas przygotowywania zywnosci
(w tym uchwyty piekarnikow, lodéwek, przyciski windy, wtaczniki $wiatet itp.).

5. Nalezy uzywac oddzielnych narzedzi kuchennych (np. nozy i desek do krojenia)
do obrobki zywnosci surowej i gotowanej. Oddzielnie przygotowuj surowe mieso,
ryby i inng zywnos¢ surowg od produktéw poddanych obrdbce termiczne;.

6. Aby zapewni¢ bezpieczenstwo mikrobiologiczne migsa, jaj, ryb nalezy zastosowaé
odpowiednia  obrébke termiczna ogrzewang przez min. 30 min
w temp. 60 - 70°C. (typowa obrébka cieplna eliminuje zanieczyszczenia
mikrobiologiczne w tym réwniez SARS COV — 2.}

7. Wybiera¢ do przygotowywania potraw wytacznie Swiezg i zdrowg Zywnoscé.
Dokfadnie my¢ owoce i warzywa, szczegolnie gdy beda spozywane przez dzieci
na surowo.

8. Nalezy bardzo dokiadnie my¢ wszystkie produkty spozywcze, ktore postuza
do przygotowywania potraw.

9. Przystepujac do obrobki wstepnej produktow spozywczych i gotowania potraw
pracownik kuchni zobowigzany jest uzywaé do tego celu tylko doktadnie
wyczyszczone i/lub zdezynfekowane narzedzia kuchenne, deski, naczynia itp.

10. Zabronione jest pracownikom kuchni przemieszczaé sie po zaktadzie bez potrzeby,

aby unikac kontaktu z dzie¢mi uczeszczajacymi do ztobka i opiekunkami.



11.Wydawanie positkow odbywa sie w wyznaczonych godzinach przez okienka
podawcze i windy, zachowujac bezpieczng odlegtos¢ i rezim sanitarny.

12.Positki do poszczegolnych grup sq dostarczane Z kuchni
w dezynfekowanych/dokladnie umytych wodg =z detergentem, zakrytych
naczyniach.

13.Pracownik wydajgcy i odbierajgcy pojemniki z positkami zobowigzany
jest do zatozenia $rodkéw ochrony osobistej — rekawiczek jednorazowych,
maseczki ochronnej lub przytbice.

14.My¢ rece nalezy szczegolnie:
1) przed rozpoczegciem pracy;
2) przed kazdym kontaktem z Zzywnoscig, ktora jest przeznaczona

do bezposredniego spozycia np. ugotowana, upieczona;

3) po obrébce lub kontakcie z zywnoscig surowa i nieprzetworzong;
4) po zajmowaniu sie odpadami i Smieciami;
5) po zakonczeniu procedur czyszczenia i dezynfekcji;
6) po skorzystaniu z toalety;
7) po kaszlu, kichaniu lub wydmuchiwaniu nosa;
8) po jedzeniu i piciu.

12.Dezynfekcji codziennie podlegajg wszystkie sprzety i narzedzia, ktore byly
uzywane przez pracownika w trakcie pracy, a takze powierzchnie tj. blaty robocze,
stoty, klamki, porecze, wytaczniki, z ktdrych pracownik korzystat danego dnia pracy
oraz pomieszczenia pracy i nalezace do nich ciggi komunikacyjne.

13.Pracownik dokonuje dezynfekcji powierzchni, urzadzen i narzedzi pracy
w rekawiczkach jednorazowych.

14.Przeprowadzajagc dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotéw tak, aby dzieci i pracownicy nie byli narazeni
na wdychanie oparéw srodkow stuzacych do dezynfekgiji.

15.Dezynfekcja odbywa sie poprzez doktadne spryskanie sprzetu lub powierzchni
ptynem do dezynfekcji o minimalnej zawartosci alkoholu 60 %.

16.Plyny dezynfekujace dostepne sa dla pracownikow u intendenta/dietetyka.
Za uzupetnianie zapaséw odpowiedzialny jest intendent/dietetyk.

17.Po zdezynfekowaniu sprzety i narzedzia musza zostac odtozone na swoje miejsce.



18.Po zakonczonej dezynfekcji pracownik scigga i wyrzuca do kosza na Smieci
rekawiczki jednorazowe a nastepnie myje i dezynfekuje rece.
19.Naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu

w temperaturze minimum 60°C lub wyparzac.

St

mgr Nina



Jliejski Zespot Ziobkow

ul.Wieniecka 34 A Zatacznik Nr 11
87-800 Wloctawek do Zarzadzenia Nr:$.5./2020
tel. 54 236 65 53 Dyrektora MZZ we Wioctawku

z dnia ..U, MLfQ......2020 roku

KRYTERIA PRZYJECIA DZIECKA DO Zt OBKA
WCHODZACEGO W SKLAD
MIEJSKIEGO ZESPOLU ZLOBKOW WE WLOCLAWKU
W CZASIE TRWANIA EPIDEMII COVID-19

1. Ze wzgledu na ograniczenia wynikajace z wytycznych przeciwepidemicznych
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020 roku dla przedszkoli,
oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzieémi w wieku do lat 4,
ztobki miejskie we Wioctawku w pierwszej kolejnosci beda przyjmowac dzieci
wedtug okreslonych ponizej kryteriow.

2. Rodzice/opiekunowie prawni dziecka deklarujacy chec¢ skorzystania z opieki
w ztobkach miejskich we Wioctawku w trakcie trwania epidemii COVID-19
zobowigzani sg do wypetnienia ankiety — zatgcznik nr 1.

3. Ze wzgledu na ograniczenia dotyczace liczby os6b w grupie — do 12 dzieci,
przy zatozeniu minimalnej powierzchni na osobe 4 m 2 ustalajgc kolejnosci przyjec¢
stosuje sie nastepujace kryteria pierwszenstwa:

1) oboje rodzice/opiekunowie prawni dziecka pracujg — wykonuja prace
na terenie jednostki organizacyjnej pracodawcy i nie maja mozliwosci
pogodzenia pracy z opieka w domu;

2) przynajmniej jeden rodzic/opiekun prawny dziecka wykonuje prace:

e w systemie ochrony zdrowia realizujagc zadania zwigzane
Z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19;

e W stuzbach mundurowych realizujac zadania zwigzane
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID - 19;

e handlui przedsigbiorstwach produkcyjnych realizujgcych zadania zwigzane
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVId-19.

Kryterium stosuje sie rowniez do rodzica/opiekuna prawnego dziecka samotnie

wychowujgcego dziecko.

4. W przypadku wigkszej liczby zgtoszonych dzieci niz liczba miejsc stosuje sig
kryteria dodatkowe:

1) dziecko ma dwoje lub wiecej rodzenstwa w wieku szkolnym (KDR);



2) dziecko ma rodzenstwo ponizej 18 roku zycia z orzeczong
niepetnosprawnoscia;

3) wobec rodzica lub rodzicow/opiekunow prawnych dziecka orzeczono
znaczny albo umiarkowany stopien niepetnosprawnosci, albo catkowitg

niezdolnosé do pracy oraz niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencii.



Zatgcznik Nr 1

do Kryteriow przyjecia dziecka

do ztobka wchodzacego

w sktad MZZ we Wioctawku

w czasie trwania epidemii COVID-19

ANKIETA DLA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH DZIECKA

UCZESZCZAJACEGO DO ZLQBKA WCHODZACEGO W SKtAD
MIEJSKIEGO ZESPOLU Zt OBKOW WE WEOCLAWKU

Imig i nazwisko dziecka: |

Czy deklarujg Panstwo chec¢ skorzystania

trakcie trwania epidemii CovID-19
06 iin cistionsohin b Bt

z opieki w Zztobkach miejskim we Wioctawku TAK/NIE*
w  trakcie trwania epidemii COVID-19

od 25 maja 2020 r.

Czy deklarujg Panstwo che¢ skorzystania

z opieki w ztobkach miejskim we Wioctawku w TAK/NIE*

Ze wzgledu na ograniczenia dotyczgce liczby osob w grupie — do 12 oséb, przy zatozeniu minimalne;
powierzchni na osobg 4 m 2 ustalajac kolejnosci przyje¢ stosuje sie nastepujace kryteria:

Kryteria pierwszenstwa™":

pracy z opiekg w domu

Oboje rodzice pracujg — wykonujga prace na terenie jednostki
organizacyjnej pracodawcy i nie majg mozliwosci pogodzenia TAK/NIE*

Przynajmniej jeden a) w systemie ochrony zdrowia realizujac

COVID-19

z pracujgcych zadania zwigzane z zapobieganiem, TAK/NIE*
rodzicow/opiekunow przeciwdziataniem i zwalczaniem
prawnych dziecka COVID-19
wykonuje prace: b) w stuzbach mundurowych realizujgc
zadania zwigzane z zapobieganiem, TAK/NIE*

przeciwdziataniem i zwalczaniem

COVID-19

c) w handlu i przedsiebiorstwach
produkcyjnych realizujacych zadania TAK/NIE*
zwiazane z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem

W przypadki wigkszej liczby zgtoszonych dzieci niz liczba miejsc stosuje sie dodatkowe kryteria:

Dodatkowe kryteria:

albo catkowitg niezdolnosc¢ do pracy
oraz niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji

Dziecko ma dwoje lub wiece] rodzenstwa w TAK/NIE*
wieku szkolnym (KDR)

Dziecko ma rodzenstwo ponizej 18 roku zycia TAK/NIE*
Z orzeczong niepetnosprawnoscia

Wobec rodzica lub rodzicow orzeczono znaczny

albo umiarkowany stopien niepetnosprawnosci, TAK/NIE*

*zaznacz wfasciwe

** kryterium stosuje sie rowniez do rodzica samotnie wychowujgcego dziecko

weash?éo"‘%%’gm"%mg

Nina
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podpis rodzica/opiekuna prawnego dziecka



ki ZespOt Ztobkow

+ Wieniecka 34 A . Zatacznik Nr 12
47-800 Wloclawek do Zarzadzenia Nrd&./2020
tel. 54 236 65 53 Dyrektora MZZ we Wioctawku
z dnia .. L0, G f......... 2020 roku

WYTYCZNE PRZECIWEPIDEMICZNE
DOTYCZACE PRACOWNIKOW W PRALNI
W MIEJSKIM ZESPOLE ZL OBKOW WE WLOCLAWKU

1. Pracownicy =zaopatrzeni sg w indywidualne srodki ochrony osobistej
— jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos lub przytbice, a takze fartuch
z dtugim rekawem, do uzycia w razie koniecznosci.

2. Personel Miejskiego Zespotu Ztobkéw zobowigzany jest dotozy¢ wszelkich
staran, aby miejsca pracy byly czyste i higieniczne: powierzchnie dotykowe
w tym biurka, lady i stoty, klamki, witaczniki $wiatta, porecze i inne przedmioty
(np. telefony, klawiatury) byty regularnie wycierane $rodkiem dezynfekujacym,
lub przecierane wodg z detergentem, wszystkie obszary czesto uzywane,
takie jak toalety, pomieszczenia wspdlne, powinny by¢ regularnie i starannie
sprzatane, z uzyciem wody z detergentem.

3. Codziennie i/lub w zaleznosci od potrzeb my¢ i odkazaé wszystkie powierzchnie
uzytkowe i sprzety wykorzystywane podczas prania, suszenia, prasowania
(w tym uchwyty urzadzen, drzwiczki, przyciski, wtgczniki itp.).

4. Na stanowisku pracy zachowaé bezpieczng odlegtos¢ w pracy optymalnie
1-1,5m.

5. My¢ rece nalezy szczegoOlnie:

1) przed rozpoczegciem pracy;

2) przed kazdym kontaktem z czysta bielizng poscielowa, recznikami, slinikami,
ktore bedg w bezposrednim kontakcie z dzie¢mi;

3) przed kazdym kontaktem z wypranymi $rodkami ochrony osobistej i odziezg
roboczg pracownikéw (fartuchy, maseczki);

4) po kontakcie z brudnymi rieczami, przeznaczonymi do prania;

5) po zajmowaniu sig odpadami i $mieciami;

6) po zakonczeniu procedur czyszczenia i dezynfekciji;

7) po skorzystaniu z toalety;

8) po kaszlu, kichaniu lub wydmuchiwaniu nosa;

9) po jedzeniu i piciu.



6. Pracownik dokonuje dezynfekcji powierzchni, urzadzen i narzedzi pracy
w rekawiczkach jednorazowych.

7. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujacych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest sciste
przestrzeganie czasu niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotow tak, aby dzieci i pracownicy nie byli narazeni
na wdychanie oparow srodkow stuzgcych do dezynfekcii.

8. Dezynfekcja odbywa sig poprzez doktadne spryskanie sprzetu lub powierzchni
ptynem do dezynfekcji o minimalnej zawartosci alkoholu 60 %.

9. Plyny dezynfekujace dostepne sg dla pracownikow u intendenta/dietetyka.
Za uzupelnianie zapaséw odpowiedzialny jest intendent/dietetyk.

10.Po zdezynfekowaniu sprzety i narzedzia muszg zostac odifozone na swoje
miejsce.

11.Po zakonczonej dezynfekcji pracownik $cigga i wyrzuca do kosza na smieci
rekawiczki jednorazowe a nastgpnie myje i dezynfekuje rece.

12.Regaly, pojemniki, wieszaki, miski, kosze, srodki do transportu trzeba
dezynfekowac codziennie.

13.W  pomieszczeniach  pralni  przestrzega¢  wydzielonych stanowisk
do przyjmowania brudnej odziezy oraz do wydawania czystej. Odziez brudng
nalezy dostarcza¢ do pralni w szczelnych workach lub zamykanych

pojemnikach.

DYREKTOR
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